CAJAL NATURALISTA

Dr. BENjaMIN FERNANDEZ Ruiz

Excelentisimo Sefior Presidente de la Real Academia de
Doctores de Espaiia, Excelentisimos componentes de la Junta
Directiva, queridos comparieros de la Academia, respetable
publico, sefioras y sefiores:

Nuestro inclito compafiero el Doctor Jestis Martinez-Fale-
ro, como Presidente de la Seccion de Medicina, ha tenido el
feliz acierto de organizar la presente mesa redonda con motivo
de la concesiéon del Premio Nobel de Medicina a Don Santiago
Ramoén y Cajal hace ahora cien afios. Los Doctores Portera,
Bascones, Bravo, y el propio Doctor Marténez-Falero, todos
ellos miembros de la Seccién de Medicina de esta Real Acade-
mia, intervendran abordando distintos aspectos de la vida y
obra de don Santiago. Llevado de su bonhomia, el Doctor
Martinez-Falero ha tenido la gentileza de invitarme a parti-
cipar en dicha mesa redonda pese a mi condicion de bidlogo
y perteneciente a la Seccion de Ciencias Experimentales. Su
gentil invitacion me ha llenado de agradecimiento y de ilu-
sion, pues hace tiempo que queria hacer publica la 1 imagen de
don Santiago no tanto como médico, sino como auténtico na-
turalista, y aqui tengo la ocasiéon en un ambiente de ilustres
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académicos de todas las ramas del saber. Gracias, querido
Maestro Cajaliano por tu invitacidén, procuraré no defraudarte
y mostrar al publico una faceta bastante ignorada de nuestro

Nobel.

Para la presentacion de este trabajo me ha sido de gran
utilidad la consulta de un trabajo presentado por mi querido
Profesor el Doctor don Dimas Fernandez Galiano, que fue
publicado en 1984 en los Anales precisamente de la Real Aca-
demia Nacional de Medicina y en donde don Dimas mostraba
algunas interesantisimas facetas de Cajal como naturalista.

El Doctor Portera nos ilustrara sobre la infancia de Cajal,
pero de ese periodo yo quiero destacar el estrecho contacto
que don Santiago tuvo con la naturaleza. Era lo que conoce-
mos como un nifio de pueblo y por tanto el conocimiento de
las distintas especies animales y Vegetales le eran familiares.
Particular aficion sentia por los pajaros, insectos, ranas, lagar-
tijas e incluso llego a coleccionar distintos huevos de aves, cuya
destruccion le produjo un fuerte disgusto. El ambiente rural de
sus primeros afios en Petilla, Larrés, Luna, Valpalmas, Ayerbe,
para acabar finalmente en Jaca y Huesca, condicionaron sobre-
manera su amor al campo, su espiritu de observacion de los
seres y de los fenémenos naturales, unido a su gran aficién por
plasmar en dibujos lo que mas le llamaba su atencién.

Dado que otros compafleros en sus intervenciones nos
haran ver la estrecha relacion de don Santiago con la neuro-
clencia, vOoy a centrarme a continuacion en su vinculacion con
la Real Sociedad Espafiola de Historia Natural. Ingres6 como
Socio Numerario el 1 de junio de 1892, el mismo afio que se
incorpor6é como Catedratico de Histologia y Anatomia Pato-
logica a la Facultad de Medicina de Madrid. Presidia la sesion
el zoologo don Laureano Pérez Arcas y fue propuesto para su
ingreso por el entomologo don Francisco de Paula Martinez y
Saenz, Catedratico de la Facultad de Ciencias.
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Dentro de la Real Sociedad de Historia Natural se encon-
tré con un buen numero de consocios con los que previamen-
te mantenia amistad como, por ejemplo, el Doctor Odén de
Buen, a quien conocié inicialmente en Barcelona y posterior-
mente coincidieron en Madrid, de quien opinaba don Santiago
que «era un naturalista de mucho mérito». Sus compafieros,
profesores de la Facultad de Medicina, los Doctores Letamendi
y Oloriz; don Ignacio Bolivar, Director del Museo de Ciencias
Naturales; don Esteban Lopez de Silva, «médico y naturalista
notable». En 1895 presentd a su hermano Pedro, igualmente
eminentisimo neurohistélogo, como socio.

Cinco afios después de su ingreso, en 1897, fue elegido
Presidente de la Real Sociedad Espaiiola de Historia Natural y
en el 1901 se le designa Socio Honorario, honor reservado a las
personas «que hubieran destacado en grado sumo por su labor
cientifica en el campo de las Ciencias Naturales».

En 1909, junto con otros dos consocios de renombre, el
Doctor Luis Simarro y el zoblogo britanico Edward P. Poul-
ton, ostento la representacion de la Sociedad en las solemnida-
des de la Universidad de Cambridge para conmemorar el na-
cimiento de Darwin.

En 1932, con motivo de cumplir ochenta afios y de la
fusién de la Sociedad Espaiiola de Biologia con la de Histo-
ria Natural, se nombra a don Santiago Presidente de Honor de
la RSEHN. Dicha distincion sélo habia sido otorgada con an-
terioridad al gran naturalista don Ignacio Bolivar, fundador en
1871 de la Real Sociedad. Es muy probable, tal y como escribi6
don Dimas Fernandez Galiano, que «Cajal valorase, mas que el
nombramiento mismo, el compartirlo con Bolivar, a quien
tanto respetaba y estimaban.

Desde su incorporacion como miembro de la Sociedad,
don Santiago en todas las sesiones participaba con comunica-
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ciones orales que con posterioridad publicaba tanto en los
Anales como en el Boletin de la Sociedad. Entre los afios 1892
a 1921 publicé dieciséis trabajos, que aparecen publicados tras
esta exposicion y en los que puede comprobarse su interés por
la neurohistologia de las mas diversas especies tanto de inver-
tebrados como de vertebrados.

Prestando atencion a las diferentes especies animales estu-
diadas por don Santiago, resulta facil comprobar como apenas
se cifie a los que habitualmente llamamos animales de labora-
torio (rata, raton, cobaya, conejo, gato) sino que estudia infi-
nidad de seres naturales desde los anélidos (lombriz, sanguijue-
la), moluscos (caracol, calamar, sepia), insectos (abeja, avispa,
grillo, libélula, mosca, saltamontes) crustaceos (cangrejos, bo-
gavantes, pulga de mar, quisquilla), hasta el famoso Cefalocor-
dado el Amphiosus. Pero es mas, los hasta aqui citados perte-
necen al mundo de los animales invertebrados y don Santiago,
como excelente naturalista, se ocup6 igualmente de las diferen-
tes especies de vertebrados que expongo a continuacién: peces
(torpedos, truchas), anfibios (ranas, renacuajos, gallipatos y
tritones), reptiles (culebras de tierra y de agua, camaleones,
lagartijas, lagartos, tortugas), aves (gallinas, pollos, ruisefiores,
golondrinas, gorriones, palomas, patos, pichones, mas un ejem-
plar de perdiz, polla de agua, aguila, lechuza, urraca y verde-
ron), mamiferos (bueyes, caballos, carneros, cerdos, cobayas,
conejos, gatos, humanos, monos, ratones, ratas, perros, terne-
ras, toros y vacas). Como se puede constatar, nuestro admirado
Premio Nobel llevo su curiosidad cientifica a toda clase de
animales, mostrando siempre una preocupacion especial por el
sistema nervioso de cada uno de ellos.

Resulta practicamente imposible detallar todos los aportes
que don Santiago como naturalista proporcioné al desarrollo
de las ciencias y mas concretamente de las neurociencias, por
ello voy a elegir algunas que considero (bajo mi particular
punto de vista) de mayor interés. Sin duda alguna la obra
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magna de Cajal en el mundo de los invertebrados es la titulada
Centros dpticos de insectos, que publicod en 1915 en colaboracién
con el Doctor Domingo Sanchez (eminente naturalista y gran
amigo y colaborador de don Santiago). El trabajo fue publica-
do en la revista Trabajos del Laboratorio de Investigaciones Bio-
logicas, tomo XIII, con ciento sesenta y siete paginas, 1-167, 85
figuras y dos maravillosas laminas. La primera lamina muestra
la retina y centros 6pticos de la abeja, mientras que la segunda
se refiere a la retina y centros opticos de la mosca azul.

Retina y centro dptico de la abeja. Retina y centro dptico de la mosca azul.

Permitanme que exponga textualmente lo que don Santia-
go v don Domingo escribieron al inicio de esta insuperable
obra sobre la retina y centros opticos de los insectos: «Sorpren-
de la poca atencion que, durante los dos #ltimos decenios, tan
copiosos en bibliografia neuroldgica, se ha concedido al sistema
nervioso de los articulados y particularmente al de los insectos.

53



Primer Centenario, concesion del Premio Nobel Don Santiago Ramdn y Cajal

Poseen estos animales un sistema nervioso extraordinariamen-
te complejo y diferenciado, y de una finura constructiva que raya
en los limites de lo ultra-microscopico. Comparados los ganglios
visuales y cerebroide de una abeja, o de un caballito del diablo,
con los de un pez o un anfibio, experimentase una sorpresa ex-
traordinaria. La excelencia de la maquina psiquica no aumenta
con la jerarquia zooldgica; antes bien, se reconoce que, en los peces
y anfibios, los centros nerviosos han sufrido inesperada simplifica-
cion. Ciertamente, la sustancia gris ha crecido considerablemente
en masa; pero cuando se compara su estructura con la del cerebro
de los apidos o libelulidos, se nos aparece como algo excesivamente
grosero, basto y rudimentario. Es como si pretendiéramos igualar
el mérito de tosco reloj de pared con el de una saboneta, maravilla
de finura, delicadeza vy precision. Como siempre, el genio de la
vida, al construir sus obras portentosas, brilla en lo pequerio mucho
mds ann que en lo grande».

Seis afilos mas tarde, con motivo del cincuenta aniversario de
la fundacién de la Real Sociedad Espafiola de Historia Natural,
se editd un tomo especial de las Memorias de la Sociedad, en el
cual escribio un sorprendente trabajo acerca de Las sensaciones
de las hormigas. Curiosamente en este trabajo no hay ninguno
de los magnificos dibujos que don Santiago solia incluir en sus
publicaciones. Sin embargo el contenido cientifico del estudio es
de una profundidad tal, que sorprende pensar la cantidad de
observaciones precisas que don Santiago tuvo que llevar a cabo
sobre las hormigas. Recomiendo encarecidamente a todos uste-
des que procuren leer el trabajo porque es un ejemplo de lo que
un auténtico bidlogo debe observar y de como elaborar un tra-
bajo escrito. Resulta ademas llamativo que por lo que se deduce,
sus observaciones las ha llevado a cabo sobre «las cuestiones
tocantes a los tropismos, datos sensoriales, percepciones, memoria
asociativa, actos reflejos, instintos superiores, etc., de esta atrayente
categoria de himendpteros...». Sin embargo lineas mas tarde escri-
be: «Careciendo de tiempo para dar cuenta de la totalidad de mis
observaciones, me contraeré en esta primera nota a decir algo sobre
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las sensaciones de las hormigas. En otro trabajo mds extenso me ocu-
paré de las cautivadoras y controvertidas cuestiones relativas al su-
puesto lenguaje gesticular, construccion de nidos, expediciones de re-
coleccion y caza, y sobre todo del magno problema de la orientacion
y del regreso al nido.

Uno de los libros de consulta acerca del mundo de las hor-
migas que mas utilizaba era el del famoso entomologo Piéron,
pero no compartia con €l los criterios de clasificacion de las
mismas que se basaba en el predominio de alguno de los senti-
dos: visual, olfativo y tactil. Don Santiago las reparte en dos
grandes grupos: las que ven bien o regularmente (polidpsicas),
cuyos ojos poseen ochocientas o mas facetas, y las que ven po-
quisimo o medianamente (oligdpsicas), cuyas facetas corneales os-
cilan entre setenta y quinientas. Y escribe a continuacion: «con-
tamos entre las primeras a Polyergus rufescens, Lasius Niger,
Formica rufibarbis, Myrmecocystus viaticus, Formica rufa, etc.,
cuyas obreras, ademas de ojos saltones y laterales ricos en cor-
neolas, poseen tres ocelos caracteristicos; y entre las segundas
incluimos las diversas especies de Camponatus, Pheidole megace-
phala, Tapinoma erraticum, Aphaenogaster barbara, Aphaenogas-
ter testdceo-pilosa, etc., cuyas obreras estan desprovistas de ocelos
y ofrecen ojos pequeflisimos y como rudimentarios.

La capacidad de observacién y de estudio que demuestra
Cajal es indescriptible y envidiable, pero junto a ella muestra
su sencillez y su agradecimiento a los famosos entomoélogos
espafioles don Ignacio y C. Bolivar, y a «los fervientes mirme-
cblogos» los sefiores Dusmet y Mercet, por su ayuda en la
determinacién sistematica.

En su libro titulado El mundo visto a los ochenta arios (Im-
presiones de un arterioesclerdtico), que aparecié publicado en el
mismo afio de su muerte, 1934, al referirse a los dos afios que
vivié en una casa con jardin en Cuatro Caminos, decribe lo
siguiente: «a#n recuerdo con regusto agradable mis observaciones
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de la vida de las hormigas, particularmente de la temible amazo-
na (Polyergus rufescens), inventora de la explotacién de esclavos;
mis exploraciones de los perzplos y costumbres de las avispas, abe-
jas, abejorros y mariposas; mis experimentos sobre el sentido cro-
madtico de muscidos vy lepiddpteros...».

El presente articulo es la version escrita de la exposicion oral
que llevé a cabo en la mesa redonda que en conmemoracion del
centenario de la concesién del Premio Nobel a Ramoén y Cajal,
tuvo lugar en la Real Academia de Doctores de Espafia. En la
exposicion oral recurria a diferentes imagenes de «power point»,
que lamentablemente no puedo reproducir aqul en su totalidad.
Pero a modo de resumen y para orientacion del posible lector
hago saber que en tales imagenes figuraban un corte transversal
del es6fago de la sanguijuela (Hirudo), en el que se podia obser-
var en el dibujo de Cajal como las terminaciones nerviosas sen-
sitivas terminaban debajo de la basal de la mucosa.

Pig |..|||u m b Db
Tt ---||||'nI il i) 0 lemTR

T ,. aira =i 1-..a- Apdsty, e lat
1 '|_|||.|': hi ‘m-.__.\' p ':__ mad i b EREAOE

Terminaciones nerviosas sensitivas en esdfago de sanguijuela.
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Igualmente mostraba en imagenes los dibujos relativos a la
distribucién del llamado aparato de Golgi, tanto en células
ganglionares como en enterocitos de la lombriz de tierra (Lum-
bricus).

Figura. 1. Células ganglionares del Lumbricus.
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Figura. 2. Células epiteliales del intestino del Lumbricus.
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De una perfeccion técnica y de una pulcritud magnifica es
la imagen realizada por nuestro Nobel Cajal acerca del centro
cerebroide de la sepia de algunas semanas, asi como la interpre-
tacién probable de la forma y significacion biologica del quias-
ma retiniano del calamar. Y atin mas admirable resulta el dibu-
. . 4
jo de la estructura de las conexiones probables de las células de
la retina de los cefalépodos.

Corte horizontal del centro cerebroide de la sepia de algunas semanas.

Figura semiesquemdtica. A) Corddn dptico cruzado. B) Terminacidn de este cordén
en el foco peduncular contrapuesto. C) Via dptica refleja nacida en el niicleo peduncular.
D) Manojo de la corona dptica radiante destinada al [6bulo anterior del foco cerebroide.

E) Corddn destinado al I6bulo medio. F) Corteza del niicleo peduncular.

Cajal como naturalista, como excelente naturalista, recurre
siempre que puede a criterios evolucionistas basados en los estu-
dios comparativos entre las distintas especies pertenecientes a los
distintos grupos zooldgicos y ademas recurre igualmente a los
estudios embriologicos, teniendo presente el principio de Haec-
kel de que la ontogenia es un resumen de la filogenia.
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Ademas de las doscientas sesenta y tres monografias cien-
tificas que escribio don Santiago, publico veintitres libros de
los cuales dieciocho son de contenido cientifico y cinco
de caracter literario. De entre los tratados cientificos, a mi
modo de ver, destacan sobremanera por su caracter compa-
rativo: Histologia del sistema nervioso del hombre y los wverte-
brados (en dos o tres tomos segun ediciones), Neurogénesis de
algunos vertebrados y la ediciéon de 1933 acerca de la Retina
de los vertebrados.

Precisamente en mi exposicion proyecté imagenes del indi-
ce de este magnifico libro en el que se puede constatar como
de manera sistematica estudia la retina de teledsteos, batracios,
reptiles, aves y mamiferos. Y en cada uno de estos grupos
zoologicos de vertebrados analiza, capa a capa, sus componen-
tes celulares: células pigmentarias, conos y bastones, neuronas
bipolares, neuronas ganglionares, asi como sus diferentes capas
plexiformes, de fibras opticas, y las células de Miiller con su
participacion en las limitantes interna y externa. Un trabajo
completisimo, admirable e insuperable.

Las imagenes de los distintos tipos de retinas son de una
perfeccién y de un valor pedagoglco 1nnegab1e pero a mi par-
ticularmente me llamaron la atencion y asi lo manifesté, ante
la correspondiente proyeccion, los dibujos de las células reti-
nianas horizontales de una especie tan poco habitual en las
experiencias de laboratorio como lo son las del buey.

Casi al final de mi exposicién mostré una imagen en donde
don Santiago recurre a un «doble esquema donde mostramos la
evolucion filogenica y ontogénica de la celula psiquica o pira-
mide cerebral» y presenta sendos dibujos de una célula pirami-
dal de un batracio, reptil, conejo y hombre. Al mismo tiempo
dibuja cuatro fases evolutivas «de la célula psiquica en el em-
brién de los mamiferos».
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Retina de ave (verderdn).
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Células retinianas horizontales en buey.

De manera sucinta hemos pretendido demostrar como don
Santiago Ramoén y Cajal era un auténtico naturalista, como lo
evidencia su dedicacién al estudio de la estructura del sistema
nervioso a lo largo de toda la escala animal.

En el Boletin de la Real Sociedad Espaifiola de Historia
Natural, en su tomo 34 de 1934, en el que consta el acta de la
sesion celebrada el 7 de noviembre de ese mismo aflo consta:

NECROLOGIA

El Presidente dio cuenta del fallecimiento de don Santiago Ramdn y Ca-
jal, Presidente Honorario de nuestra Sociedad. La figura relevante de Cajal en
el campo de las ciencias biolégicas vy sus relaciones constantes con nuestra Socie-
dad, obligan a ésta, no solamente a rendirle un sentido recuerdo, sino también
a dedicarle un homenaje que de algiin modo represente una perpetua conme-
moracién de la fecha dolorosa de su muerte.

Por esta razén el Presidente, en nombre de la Junta Directiva, propuso
la publicacion de un niimero extraordinario de nuestra revista, que llevaria
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un preambulo de don Ignacio Bolivar, y cuya finalidad no seria otra que la
de expresar el sentir de los naturalistas esparioles con motivo de tan irrepa-
rable pérdida para la ciencia patria. Este nimero, cuya direccion estaria
encomendada a don Pilo del Rio-Hortega, habria de constar de diferentes
trabajos en que se glosen o estudien aspectos distintos de la actividad cientifica
de Ramén vy Cajal por algunos de sus discipulos y por diversos investigadores
esparioles en el campo de las Ciencias Naturales. La propuesta fue aprobada
por aclamacion, y al mismo tiempo se expresé unanimemente el deseo de que
constase en acta el sentimiento por la muerte del ilustre bidlogo.

A don Santiago lo podemos considerar como médico, na-
turalista (bidlogo), filésofo, escritor, pensador, dibujante, foto-
grafo, pintor... y en cada una de estas actividades nos llamaria
la atencidn su magistral conocimiento de la actividad desempe-

fiada y es que don Santiago era un SABIO, un hombre de
CIENCIA.
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